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Neue Behandlungsmethode in der Glaukomchirurgie

Das Glaukom ist eine der haufigsten Erblindungsursachen. Eine optimale medikamentdse Therapie ist
leider nicht immer moglich, so dass haufig chirurgische MaBnahmen ergriffen werden miissen. Doch
auch diese fiihren nicht immer zum erwiinschten Erfolg.

Wir haben nunmehr mit der Endoskopischen Cyclophotokoagulation (ECP) eine neue
Operationsmethode, die den herkdmmlichen Operationen Uberlegen ist. Vor einigen Jahren in der
Humanmedizin entwickelt, hielt die ECP zundchst in wenigen veterindrophthalmologischen Zentren
in den USA erfolgreich Einzug. Unsere im letzten halben Jahr erzielten Ergebnisse decken sich nahezu
mit den Erfolgsraten der amerikanischen Kollegen .

Bild 1

Bei der Endoskopischen Cyclophotokoagulation wird eine Sonde , die einen Licht-, Video- sowie
einen Laserkanal enthalt (Bild 1), Giber einen ca. 2mm Schnitt in die Vorderkammer eingefihrt und bis
zum Ziliarkorper vorgeschoben. Nunmehr kénnen unter Sichtkontrolle via Monitor die
kammerwasserproduzierenden Ziliarfortsatze mittels Laser direkt koaguliert werden (Bild 2).



Bild 2

Der Vorteil dieser Operationsmethode liegt also im punktgenauen Einsatz des Lasers. Die Patienten
weisen im Vergleich zur transskleralen Cyclophotokoagulation bzw. Cyclocryokoagulation eine
deutlich geringere postoperative Entziindung auf und bendtigen in der Folge eine geringere bzw.
keine Medikation mehr, um den Intraokulardruck im physiologischen Bereich zu halten.

Blick auf den Ziliarkorper. Der rote Punkt ist
der Ziellaser. Die grauen Bereiche sind
bereits koagulierte Ziliarfortsatze.

Neben der Behandlung des konservativ austherapierten Glaukoms wird die ECP bei der
prophylaktischen Therapie des , Risikoauges” (z. B. Goniodysplasie), in Kombination mit der
Kataraktchirurgie und insbesondere bei der Operation der Linsenluxation mit Sekundarglaukom
angewendet.

Nach wie vor ist die wichtigste Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Glaukomtherapie die frithe
Diagnose! Wir hoffen mit der Endoskopischen Cyclophotokoagulation noch mehr Patienten vor den
Folgen dieser heimtlckischen Erkrankung zu bewahren.



